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Service commercial 

Du Lundi au Vendredi de 8H à 18H00 

( 04 76 50 62 13   

*  contact@pivano.fr 
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Les pauses déjeuners 

Un repas simple et pratique livré sur commande  !   

 

 

HT TTC 

* Sandwich Pavé + dessert + boisson 8,80  9,68 

* Grande salade + dessert + boisson 9,30  10,23 

 
* Pâtes + dessert + boisson  9,30  10.23 

 

Sandwich pavé   Jambon mozzarella OU Poulet ̈  lôoriental  

Salade composée  Caesar poulet OU Féta polenta OU Dauphinoise 

Pâtes Maison   Sicilienne tomate & aubergines   OU Carbonara                             

Dessert   Dessert du jour 

 

Un délicieux repas complet à choisir selon vos envies  ! 

 

  

HT TTC 

* Sandwich + mini salade + dessert + boisson 12,80 14,08 

* Grande salade + mini-sandwich + dessert + 
boisson 
 

13,80 15,18 

 
* Pâtes + mini-salade + dessert + boisson 13,80 15,18 

 

Commande la veille avant 16h00 et pour un minimum 
de 5 bag ou box de même saveur 

 

 

Des portions individuelles à partager en toute convivialité  ! 

 

  HT TTC 

* Duo de mini sandwichs de saison 
 

16 41.00 45,10 

    

* Duo de mini salade de saison 
 

15  45.00 49,50 

    

* Deux saumons aux épinards et 
tomates 
 

16 39,00 42,90 

    

* Duo de Tiramisu au spéculoos et 
mousse chocolat  
 

15  45,00 49,50 

    

* Salade de fruits frais coupés 
« minute » à la menthe 

15 45,00 49,50 

 

 



Les Plateaux repas 
Un repas complet de saison frais, naturel et cuisiné.   100% 
chic & pratique  ! 

Le plateau 
DU MARCHÉ 

 
 

Entrée du marché  
 

Plat  cuisiné du jour  
 

Fromage affiné  
 

Dessert gourmand du jour  
 

 
Commande au plus tard  
Le jour même avant 
10h00 

мсΣрл ϵ I¢ 
муΣмр ϵ ¢¢/

 
LE MOT DU CHEF 

Je cuisine le plateau du marché en fonction des arrivages du 
jour.   Une cuisine simple, goûteuse et u ltra fraîche avec des 
produits de saison. Pas de compromis sur la qualité  ! 
 
 
 
 

Le plateau 
DU MOIS 

 
 

 
Brochette de t omate & mozzarella,  

sauce pesto  
   

Assiette Fra îcheur  
Avocat & crevettes, Melon au jambon, Poulet 
grillé & pommes nouvelles, Houmou s à lƀhuile 

dƀolive et sésame 
 

La boîte de fromages affinés et fruit sec   
 

Dessert gourmand du jour  

 
Commande au plus tard  
Le jour même avant 10h00 

19,0л ϵ I¢ 
20,90 ϵ ¢¢/

 
 

LE MOT DU CHEF 

Une cuisine ensoleillée !  
 
Cet été, la saison sƀy prête, nous avons mis à lƀhonneur la cuisine 
méditerranéenne. Produits ultra frais et cuisinés simplement pour 
savourer pleinement les produits de saison. . 
 
 
 

Le plateau 
DU MOIS PROCHAIN  

 
 

 
 

 
Croquant de courgette et champignons au 

basilic , roquette et Parmesan  
   

Suprême de volaille pané à la noisette,  
gratin de macaroni à la mozzarella,  
roulade dƀaubergine confite 

 
 

La boîte de fromages affinés et fruit se c  
 

Dessert gourmand du jour  

  
19,00 ϵ I¢ 
нлΣфл ϵ ¢¢/

 
 

LE MOT DU CHEF 
 
Du gout avant tout ! 
 
Courgette, champignons, basilic , noisette, mozzarell a, aubergine, 
roquette, parmesan, macaroni, ƈ  
Chez PIVAN O la rentrée  à du goût.   
 
 
 

Septembre 



 

 
Le plateau 
PARMESAN 

 

 

 
Tarte feuilleté e Parmesan aux petits légumes  

de saison , crème de mascarpone  
 

Escabèche de poissons frais à la Niçoise 
semoule de boulgour, petit farci  

 
 

La boîte de fromages affinés et fruit sec   
 

Dessert gourmand du jour  

 
Commande la veille  
avant 18h00 

20Σлл ϵ I¢ 
ннΣлл ϵ ¢¢/

 
LE MOT DU CHEF 

Embarque -vous pour une petite balade ensoleillée  en Italie avec 
ma tarte feuilletée  au Mascarpone, Parmesan et petits légumes  ! 
Poursuivez le long de la côte méditerranéenne et vous arrivez à 
Nice  pour déguster la sp écialité local e « lƀescabèche de poisson 
frais  à lƀhuile dƀolive vierge et son petit farci.  Un petit verre de rosé 
de Provence  bien frais pour accompagner le tout . Bon voyage  ! 

 

Le plateau 
CURCUMA 

 
 
 

 

 
Caviar dƀaubergine à la féta et poivrons 

confi ts, salade de roquette  
  

Poulet laqué croustillant, galette de riz  
au curcuma , wok de légumes  

à la coriandre  
 

La boîte de fromages affinés et fruit sec   
 

Dessert gourmand du jour  

 

 
Commande la veille  
avant 18h00 

21,0л ϵ I¢ 
23,10 ϵ ¢¢/

 
 

LE MOT DU CHEF 

De mes années passées en Asie du Sud Est, je vous ai ramené une 
délicieuse recette de poulet laqué au miel, soja et graines de 
sésame.   Je lƀaccompagne avec du riz au curcuma et un wok de 
légume à la coriandre et citr onnelle.     

 

Le plateau 
RAVIGOTE 

 
 
 

 

 
Tartare de saumon frais et fumé à la 
mangue, trait de citron et aneth   

 
CĿur de rumsteck rôti aux poivres, haricots 

verts au persil, écrasé  de pomme de terre à la 
ciboulette, sauce ravigote

 
La boîte de fromag es affinés et fruit sec   

 
Dessert gourmand du jour  

 

 
Commande la veille  
avant 18h00 

24,0л ϵ I¢ 
26,40 ϵ ¢¢/ 

 
 

LE MOT DU CHEF 

 
Jƀai sélectionné  un  cĿur de Rumsteck de race Charolaise pour 
son go ût et sa viande persill ée. Une fois frott é avec du thym et des 
grains de poivre concass és, je le saisis à feu vif puis je termine sa 
cuisson à basse t emp érature.  

 
 
 



 
 

 

 

Le plateau 
PASSION 

 

 

 
Salade de Coleslaw, crevettes  

et avocat  
 

Magret de canard au miel et épices, purée 
de patate douce, courgette au sel, jus au fruit 

de la passion  
 

La boîte de fromages affinés et fruit sec   
 

Dessert gourm and du jour  

 

 
Commande la veille  
avant 18h00 

24Σлл ϵ I¢ 
26,4л ϵ ¢¢/

 
 

LE MOT DU CHEF 

Le plateau passion est une invitation au voyage. En entrée, vous 
dégusterez notre délicieuse  salade  de coleslaw accompagné  de 
crevettes  et avocat . En plat, vous apprécierez notre magret de 
canard au miel et épices  avec sa surprenante courgette au sel  et 
délicate sauce au fruit de la passion.  
 

Le plateau 
GINGEMBRE 

 
 

 
Salade gourmande de ravioles grillées,  

ľuf mollet, noix et magret de canard fumé  
  

Pavé de saumon au gingembre et sésame,  
jus de coco au cur ry 

  
La boîte de fromages affinés et fruit sec   

 
Dessert gourmand du jour  

 

 
Commande la veille  
avant 18h00 

нрΣлл ϵ I¢ 
нтΣрл ϵ ¢¢/

 
 

LE MOT DU CHEF 

Mes pavés de saumon sont détaillés dans des poissons frais dƀEcosse 
ou Norvège. Je les assaisonne avec ma rec ette dƀépices douces et les 
cui s lentement afin de conserver tout leur moelleux.  
 
 
 
 
 

 

Les plateaux 
TENDANCES 

 
 

 
Sur simple demande, nous préparons votre plateau repas 

complet dans le respect de vos envies, vot re régime ou votre 
intolérance   

 
 

 
Sans gluten  

Végétarien  

 
Végétalien  

 

 
Commande la veille  
avant 18h00 

мфΣлл ϵ I¢ 
                                 нлΣфл ϵ ¢¢/ 

 
 

LE MOT DU CHEF 

Végétarien, végétalien ou sans gluten chacun trouvera recette à son 
goût  ! 



 

Les Coffrets Cocktail 

Invitation à une balade gourmande sur le marché des 
saveurs PIVANO  ! Garnissez votre panier au d étour de l ƀétal 
du primeur, du poissonnier, du pâtissierƈet composez votre 
cocktail ou buffet  !

  
 

 

 

 
 

 
Nbe 
pcs 

HT TTC 

* Tomate & mozzarella, concombre et olives au pesto 12 ор ϵ 38,50 

* Taboulé Libanais à la menthe et persil 12 35 ϵ 38,50 

* Coleslaw à la coriandre et sésame 12 ор ϵ 38,50 

* Lentilles vertes, saumon fum® et pousse dô®pinard 12 
 

35 ϵ 
 

38,50 
 

 

* Des légumes frais primeur et des mouillettes de pain 
grillées à déguster avec un assortiment de sauces et 
tapenades Maison 
 

15/ 20 
pers 

51 ϵ 56,10 

 

* Caviar dôaubergine, brisure de f®ta, poivrons et olives  20 38 ϵ 41,80 

* Ratatouille minute, chèvre frais et crumble au parmesan 20 38 ϵ 41,80 

* Houmous au sésame, aubergine et salade dôherbes 
fraiches 

20 38 ϵ 41,80 

 
 

 

 

 
 

 
Nbe 
pcs 

HT TTC 

* Gougères au Comté et graines de pavots 36 25 ϵ 27,50 

* Mini croque-monsieur gratiné au curry, pavot, 
paprika 
 

24 32 ϵ 35,20 

 
   

* Assortiment de 4 mini feuilletés :  Epinard ricotta ï 
Mini saucisse béchamel ï Tomate marinée et olives 
ï Chèvre aux courgettes et pesto 
 

32 32 ϵ 35,20 

 

* Assortiment de 5 mini tartes salées : Lorraine, 
Pizza, Saucisse, 3 fromages, Saumon & brocoli 
 

25 29 ϵ 31,90 

 

* Poulet grillé sauce rémoulade 16 31 ϵ 34,10 

* Crevettes et crabe surimi au paprika 16 32 ϵ 35,20 

* Tartare de saumon au citron et ciboulette 
 

16 оо ϵ 36,30 

 

* Poulet au curry, amandes et coriandre 20 30 ϵ 33,00 

* Fromage de chèvre au miel et basilic 20 30 ϵ 33,00 

* Tomate confite, mozzarella, olive et parmesan 20 
 
ол ϵ 
 

33,00 

 

* Poulet au pesto & roquette, bagel au pavot 24 36 ϵ 39,60 

* Deux saumons ¨ lôaneth et citron, bagel au sésame 24 39 ϵ 
 

42,90 

 

* Poulet au cumin, coriandre et sésame, légumes 
croquants 

16 32 ϵ 35.20 

 

* Assortiment de mini Fingers sandwichs :  
Saumon fum® ¨ lôaneth, Rillette de canard ¨ la cr¯me 
de pistache, Poulet & parmesan et moutarde à 
lôancienne, Tzatzíki, Fromage chèvre & abricot. 

60 
 

59 ϵ 
 
 

64,90 
 

 
 

 
 

 
Nbe 
pcs 

HT TTC 

* Sashimi de saumon au sésame et radis noir  20 37 ϵ 40,70 

* Tartine de rouget, tomate et caviar dôaubergine  20 оп ϵ 37,40 

     

 

* Pic de crevette au piment dôEspelette et chorizo 20 36 ϵ 39,60 

* Coquille de moules et Saint Jacques au curry 
 

24 
 

39 ϵ 42,90 

 

Nbe 
pcs 

HT TTC 
 

* Un assortiment de pièces cocktail  81 64 70,40  

 - - Mini bouchons de chèvre frais au jambon sec 
- - Mini aumônières farcies 
- - Brochettes de tomates, olive et mozzarella  
- - Crevettes aux épices. 
- - Brochettes de poulet satay 
- - Pruneaux grillés au lard 

 

 

* Blinis saumon fumé maison aux cinq baies et aneth 24 37 ϵ 40.70 

* Blinis Bloc de foie gras à la figue et noisette 24 37 ϵ 40.70  

* Macarons au foie gras et pommes caramélisées 28 42 ϵ 46,20  

 

 



 

* Beef & cheese burger « Fromage de Comté » AOP  24 по ϵ 47,30 

* Beef & cheese burger « Bleu du Vercors » et noix  24 по ϵ 47,30 

 

* Asperges vertes et Saint jacques aux baies roses 24 39 ϵ 42,90 

* Mousse de foie et magret de canard fumé aux abricots 
 

24 39 ϵ 42,90 

 

* Moules marinières au curry et coriandre 20 ор ϵ 38,50 

* Féta, tomate, poivron, olive et basilic     
 

20 ор ϵ 38,50 

 

* Spicy Cup Mexican chilli et guacamole dôavocat frais 24 32 ϵ 35,20 

* Spicy Cup Falafel et houmous au citron et coriandre 
 

24 32 ϵ 35,20 

 

* Au saumon fumé et ciboulette 
 

20 пф ϵ 53,90 
 

 
 

* Plateau de rôtis et charcuteries 
Accompagnç de cornichons, de moutarde Þ lāancienne et dāune 
corbeille de pains tranchés 

10/12 
pers 

рн ϵ 57,20 

 

 

   

 
Nbe 
pcs 

HT TTC 

* 
Cubes de bleu du Vercors AOP, Mini chèvre frais aux 
herbes et épices, Bâtonnets de Comté AOP 

87 5н ϵ 57,20 

Accompagné de beurre demi-sel et dāune corbeille de pains tranchés 
 

 

* Mini tartine de Saint Marcellin affiné aux noix  
 

20 нф ϵ 31,90 
 

 

* Mini choux à la crème de Roquefort, noix et persil 24 ом ϵ 34,10 
 
 

 

 
Nbe 
pcs 

HT TTC 

* Fruit frais de saison 24 32 ϵ 35,20 

* Brut de chocolat 24 32 ϵ 35,20 

* Noix de Grenoble et caramel au beurre salé 
 

24 32 ϵ 35,20 

 

* Tiramisu au mascarpone et spéculoos 20 оп ϵ 37,40 

* Panna cotta aux fruits frais de saison 20 оп ϵ 37,40 

* Mousse au chocolat Liégeois 
 

20 оп ϵ 37,40 

 

* Petits bouchons au chocolat et amandes 24 29 ϵ 31,90 

* Petits bouchons aux noix de Grenoble 
 

24 29 ϵ 31,90 

 

* Sélection de mini macarons gourmands 32 38 ϵ 41,80 

* Assortiment de macarons en sucette de chocolat. 20 32 ϵ 35,20 

* Cannellonis au chocolat, crème de ricotta au citron 
 

33 39 ϵ 42,90 

 

* Mini choux à la chantilly et vanille 24 нф ϵ 31,90 

* Mini Paris Brest tradition 24 32 ϵ 35,20 

* Mini baba au rhum à la chantilly et framboise 
 

20 ол ϵ 33,00 

 

* Tartelette citron - Carré opéra - Barquette framboise - 
Carré pistache - Mini éclair café - Carré pomme &  
cassis - Barquette abricot - Mini éclair chocolat -  
Tartelette chocolat. 
 

26 
53 

29 ϵ 
57 ϵ 

31,90 
62,70 

 

* Savarins au whisky -  Feuillantines riz -  Mendiants 
Gianduja noix & pistache -  Financiers griottes -  
Moelleux thé & ganache - Duo Gianduja amande & 
pistache - Carrés feuillantine chocolat café. 

24 
48 

30 ϵ 
59 ϵ 

33,00 
64,90 

 

 
 
 Nbe 

pcs 
HT TTC 

 

* Assortiment de mini viennoiseries 24 ну ϵ 30,80 

* De délicieuses chouquettes tradition aux grains de 
sucre 
 

30 
 

мф ϵ 
 

20,90 
 

 

* Duo de tartelettes craquantes aux fruits 
 

18 
 

нс ϵ 
 

28,60 
 

 

* Rocher au coco  60 ор ϵ 38.50 

* Mini crêpes fourrées  24 нф ϵ 31,90 

* Cake au citron 36 он ϵ 35,20 

* Torsade chocolat & amandes 30 нф ϵ 31,90 

* Bouchon aux noix de Grenoble 24 29 ϵ 31,90 

* Bouchon au chocolat et amandes 24 29 ϵ 31,90 

* Beignet au sucre 24 29 ϵ 31,90 

* Mini canelé bouchée 
 

35 нф ϵ 31,90 

 

* 
Assortiment de 6 fruits frais de saison 
 

12/15 
pers 

 

59 ϵ 
 

64,90 
 

 

* Salade de fruits frais de saison coupés « minute » 
à la menthe 

12 
 

29 ϵ 
 

31,90 
 

 

Nouvelle carte 
Été 2018 

 


